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Det nationella indexet ligger stilla pé 64 andra kvartalet 2026

Antalet substanser i index okar till 21
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Om Biosimilarindex

Ménga patienter med svéra sjukdomar som cancer och reumatism kan bli hjglpta av biologisk behandling.
Men alla erbjuds den inte, eftersom behandlingen &r dyr. Tack vare biosimilarer, som har likvérdig effekt,
kvalitet och sakerhet som sina referenslakemedel, 5ppnas nu méjligheten att kraftigt reducera kostnaderna for

biologisk behandling — s& att manga fler kan bli hjalpta.’

Biosimilarindexet &r framtaget av Sandoz och é@r ett méatt pd vilken roll biosimilarer spelar i den svenska halso-
och sjukvérden. Ju stérre anvandning desto hégre index. Sandoz var farst i varlden med att f& en biosimilar

godkand nér tillvéxthormonet somatropin godkandes av den europeiska |dkemedelsmyndigheten EMEA
2006.2

Vaér vision ar att alla ska ha tillgéng till basta tankbara behandling. Med kloka réd och prisvérda lakemedel
vill vi bidra till att utveckla svensk sjukvard och ge fler manniskor méjligheten till ett langre och béttre liv. For

narvarande tillhandahéller Sandoz 13 olika biosimilarer till svensk halso- och sjukvard*.

Indexet speglar antalet definierade dygnsdoser (DDD) som kommer frén biosimilarer dividerat med det totala
antalet DDD fér den aktuella substansen.® Kvoten berdknas separat for varje substans for vilken det finns en
eller flera biosimilarer till som séljs i Sverige. Medelvardet av dessa kvoter utgdr det slutliga indexet. Ett lagt
indexvarde innebdr att anvéndningen av biosimilarer ar begréansad. Vardet 100 skulle betyda att biosimilarer
har hela marknaden f6r alla substanser. Indexet berdknas kvartalsvis, b&de fér hela landet och fér enskilda

regioner.

* somatropin, filgrastim, etanercept, rituximab, adalimumab, infliximab, pegfilgrastim, ustekinumab,

natalizumab, denosumab, aflibercept, epoetin alfa

Resultaten for det senaste kvartalet presenteras i denna rapport.

BIOSIMILAR
INDEX

! Guiseppe D, et al. Expert Opinion on Biological Therapy, 2018;18:5, 499-504.
2 Sagi S et al. Drug Safety. 2023 4613911404..

3 Forsdljningsdata IQVIA, 2026. Fér nagra substanser, dér DDD saknas, anvéinds enheten Standardized units i stéllet.
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1. Kvartalsuppdatering

Det nationella indexet ligger stilla pa 64 i andra kvartalet 2026.

Antalet substanser i index okar till 21.

Diagram 1. Nationellt index.
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B Antal substanser (ho axel)  =====|ndex (va axel)

Index ligger stilla j@mfort med forsta kvartalet. Flera substanser dkar visserligen men samtidigt har en
substans (aflibercept) tillkommit dar index ligger mycket lagt (1), det gér att det sammanvégda indexet ar

oférandrat.

4 Forsdliningsdata, IQVIA. 2026
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2. Kvartalets férandringar

P& substansniva &r det 6verlag sma férandringar. Index dkar for tio substanser och minskar
nagot for fem. Tvéa substanser, golimumab och denosumab, &kar kraftigt, bada &r nya i index
sedan Q12026.

Diagram 2. Nationellt index pé substansniva, aktuellt kvartal och féregaende kvartal.
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Det ar fortfarande nio substanser dar index ligger p& 90 eller hogre. Dessa nio har lénge bildat en
mycket tydlig grupp medan de flesta évriga legat pé betydligt lagre nivéer. En orsak till skillnaderna ar
att det finns f& biosimilarer som konkurrerar fér substanserna som ligger lagre. Det har i sin tur gjort att
prisskillnaderna mellan biosimilar och referensprodukt ar relativt smé fér dessa substanser. Ustekinumab,
dar det finns ménga biosimilarer, bérjar nérma sig den évre gruppen och nér nu 86. Denosumab, dar

det finns rekordménga olika biosimilarer, fortsatter att dka kraftigt och ar nu éver 70.

| och med att aflibercept har tillkommit, om @n bara med liten biosimilaranvéndning i Stockholm, s& ar

nu antalet substanser uppe i 21, vilket ar rekord fér biosimilarindex.
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3. Regionala skillnader

Biosimilarindex dkar i tio regioner och minskar i fem. Skillnaderna mellan regionerna ar fortsatt smé: Det &r 13
regioner som ligger inom =4 punkter frén rikssnittet, en mindre &n férra kvartalet. Det skiljer 18 punkter mellan

regionerna med hdgst respektive lagst index, samma som férra kvartalet.

Diagram 3. Regionalt index. Aktuellt kvartal och féregéaende kvartal.
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De flesta regioner ligger numera inom ett ganska snavt intervall. Samtidigt ar det vart att notera att det for
alla substanser finns mycket stora skillnader mellan hagst och légst index i regionerna. Ett index beréknat p&
de maximala regionvardena fér varje substans skulle landa s hégt som 88 — 24 punkter hégre én det

faktiska indexet for riket. Det finns nu hela 11 substanser dar minst en region nér upp till ett index p& 100.

De tre substanser dar det finns storst regional variation &r ranibizumab, natalizumab och erytropoietin. De tre

med minst variation r adalimumab (alla regioner pé& 100), etanercept och filgrastim.
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4. Analys: Tre snabba debutanter

Det ar nu dver 20 substanser i biosimilarindex, bara under 2026 har det tillkommit tre nya substanser. | detta
avsnitt tittar vi lite nérmare p& hur det har gétt for tre relativt farska debutanter i index. Urvalet ar de tre senast
intfroducerade férmanslakemedlen, ej upphandlade alltsd. De substanser vi studerar ar ustekinumab,

golimumab och denosumab.

Hur det gér for nya biosimilarer kan ségas vara en temperaturmatare pé hur effektiva svenska regioner ar att
snabbt ta till sig nya méjligheter. Historiskt har det ofta gétt Idng tid innan biosimilarer nér sin fulla potential,
flera substanser dar index idag ligger mycket hégt har funnits i index lénge och gjort en lang resa mot de

nivéer dar de ligger idag.

Gemensamt for de tre nya substanserna ar att de relativt fort né&tt héga nivéer, detta galler i synnerhet

golimumab och denosumab.

Diagram 4.
Biosimilarindex fér ustekinumab, golimumab och denosumab, Q3 2024-Q2 2026
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Kélla: IQVIA

Samtidigt som de tre nya substanserna relativt snabbt natt héga nivéer ér det stora regionala skillnader.
Det gér att pdstd att Sverige som land blivit battre pd att snabbt ta vara pd majligheterna med
biosimilarer samtidigt som det fortfarande ar stora skillnader mellan olika regioner. Ett index beraknat
bara pd de tre nya substanserna uppvisar betydligt stérre regionala skillnader an det totala indexet. Det
skiljer bara 18 punkter mellan hégsta och lagsta region for det totala indexet samtidigt som skillnaden

for ett index med de tre nya ar hela 49 punkter.
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Diagram 5. Biosimilarindex och index fér de tre nyaq, regioner Q2 2026
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Kalla: IQVIA

De regionala skillnaderna blir sarskilt tydliga om man féljer ustekinumab, kvartal fér kvartal, sedan debuten. Det
fanns nastan omedelbart regioner med index dver 90 samtidigt som det tog hela sex kvartal innan regionen
med légst index tog sig éver 10. Okningen av index &ver tid handlar helt och héllet om att de langsamma
regionerna bérjar komma i kapp de som var snabba med introduktionen.
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Diagram 6.
Index for ustekinumab, regionerna med hégsta och lagsta index, Q3 2024-Q2 2026
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Det finns stora vinster med att snabbit ta tillvara pé biosimilarer nér de kommer. Utvecklingen for de nya
substanser vi tittat pd tyder pd att Sverige som helhet har blivit battre pd att géra detta. Samtidigt ar det
uppenbart att det fortfarande &r stora skillnader mellan olika regioner. De regioner som ar l&ngsamma har
all anledning att lara av de snabba, det finns stora vinster att géra, bade i pengar och méjligheten att ge fler

patienter tillgéng till vardefulla lakemedel.

Biosimilarindex uppdateras varje kvartal.

Den senaste kvartalsrapporten med analys och férdjupning finns alltid tillgénglig pa biosimilaren.se
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